ACCLAM

Asociacién de Consultores
Certificados en Lactancia Materna

I'X Congreso Nacional
ACCLAM AC.

Jueves 22 de febrero de 2024

08:00 - 14:00 Talleres Precongreso

Taller Precongreso 1: Parto humanizado.
Duracion: 6 horas.
Horario: 08:00-14:00.
Dirigido a: Area Médica, Enfermeria, Ginecobstetricia, Parteria, IBCLC.
Descripcion: Curso tedrico-practico sobre la atencién del nacimiento respetando los procesos
fisioldgicos del bebé y la madre, esto es fundamental en el establecimiento
de la lactancia. Se explicara el proceso, modelo de atencién y roles a desempenfiar
de quienes participan en la atencién del nacimiento.
Profesores:
- Dra. Ana Laura Judrez Palacios (Leén, Guanajuato).
Gineco Obstetra, Doula.
- Dr. Ivdn Saidh Villasefior Pedraza (Leon, Guanajuato).
Gineco Obstetra.
- Lic. Adriana Sdnchez Cdrdenas (Ledn, Guanajuato).

Enfermera, Educadora Perinatal.
- Dra. Miranda Acosta Prieto (Leén, Guanajuato)
Médica General, IBCLC. ) \

17:00 - 20:00 IX Asamblea Nacional Anual \(/
Exclusivo Socios ACCLAM, A.C \\/
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Jueves 22 de febrero de 2024

08:00 - 14:00 Talleres Precongreso

Taller Precongreso 2: Cdmo analizar la evidencia cientifica para tomar decisiones
clinicas en lactancia.
Duracion: 6 horas.
Horario: 08:00-14:00.
Dirigido a: Area Médica, Enfermeria, Nutricion, Odontologia, IBCLC, Investigacién y Publico interesado.
Cupo: 12 personas.
Material requerido: Computadora personal.
Descripcion: Curso tedrico-practico que otorga las bases para analizar articulos de investigacion
en lactancia y poder emitir un juicio y/o recomendacion al respecto.
Profesoras:
- Dra. Clara Luz Samperi Ramirez (Xalapa, Veracruz).
Bidloga, Dra. en Ciencias Biomédicas, IBCLC.

- Dra. Ana Soledad Sandoval Rodriguez (Guadalajara, Jalisco).
QFB, Dra. en Ciencias Biomédicas, IBCLC.

- Dra. Argelia Rojas Mayorquin (Guadalajara, Jalisco).
Médica, Dra. en Neurociencias, IBCLC. \

17:00 - 20:00 IX Asamblea Nacional Anual

Exclusivo Socios ACCLAM, A.C C —\\r(j)/_/
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‘Viernes 23 de febrerc de 2024

08:00 - 08:45 Registro e inscripciones.

08:45 - 09:00 Inauguracion y palabras de bienvenida.

Biol. Claudia Judith Sierra Morales (CDMX).
Presidenta de ACCLAM, IBCLC, Bidloga, LLLI.

09:00 - 09:45 Politicas publicas y lactancia materna.
Mtra. Damaris Sosa de Antufiano (CDMX).
Cirujana Dentista, Maestra en Ciencias de la Salud, Dra. en Administracion Publica.

09:45 - 10:30 Promocion de las leches de formula comerciales; un sistema para captar

a los padres, las comunidades, la ciencia y las politicas.
Dr. Nigel Rollins (Ginebra, Suiza).

Pediatra, Unidad de Investigaciéon y desarrollo del departamento
de salud materna, de recién nacido, el nifo y el adolescente

de la OMS.
10:30 - 11:30 Mesa redonda: Cancer de mama y lactancia.
Dra. Linda Stephania Gallegos Velasco (CDMX). ) \
Meédica Radidloga, Alta especialidad en imagen e
intervencion de la mama, IBCLC.
L.N. Maria Paola Veldzquez Herndndez (CDMX). \v \/
Licenciada En Nutricion, IBCLC. C
Dr. José Francisco Gallegos Herndndez (CDMX). fj—/
Cirujano Oncélogo.
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11:30 - 12:00 Preguntas y respuestas. \%\» ///
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‘Viernes 23 de febrerc de 2024

12:00 - 12:30 Presentacion de trabajos libres y coffee break.

12:30 - 14:30 Sesiones clinicas (Aspectos relacionados con el nifio):

12:30 - 13:00 Terapia craneosacral como apoyo terapéutico a lactantes con anquiloglosia.
Dra. Katia Contreras Gardufio (CDMX).
Pediatra, IBCLC.

13:00 - 13:30 Trastornos gastrointestinales comunes en el lactante.
Dra. Adriana Rincén Gallardo (Guadalajara, Jalisco).
Pediatra, Neonatodloga, IBCLC.

13:30 - 14:00 Lactancia con multiples.

Dra. Wendy Karem Ayala Gonzdlez (Monterrey, Nuevo Ledn).
Pediatra, IBCLC.

14:00 - 14:15 Sesion de preguntas y respuestas.
14:15 - 16:00 Comida. ) \
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‘Viernes 23 de febrerc de 2024

16:00 - 18:00 Sesiones clinicas (Aspectos relacionados con la madre):

16:00 - 16:30 Induccion de la lactancia en lesbomaternidad.

Dra. Alejandra Gutiérrez Montero (Querétaro, Querétaro).
Médica General, IBCLC.

16:30 - 17:00 Lactancia en duelo.

Dra. Miranda Acosta Prieto (Leén, Guanajuato).
Médica General, IBCLC.

17:00 - 17:30 Hipogalactia secundaria a retencion de restos placentarios.
Dra. lleana Yisel Sierra Wabi (Metepec, Edo. de México).
Pediatra, IBCLC.

17:30 - 18:00 Sesion de preguntas y respuestas.
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Sabado 24 de febrero de 2024

08:45 - 09:00 Palabras de bienvenida.

Biél. Claudia Judith Sierra Morales (CDMX).
Presidenta de ACCLAM, IBCLC, Bidloga, LLLI.

09:00 - 09:45 Liofilizacion de la leche humana: realidades y controversias.
Dra. Erika del Carmen Ochoa Correa (Monterrey, Nuevo Ledn).
Pediatra, Neonatdloga, IBCLC.

09:45 - 10:30 Lactancia materna: Forma poderosa de la crononutricion.

Dra. Maria de Jesus Durén Segovia (Guadalajara, Jalisco).
Pediatra, IBCLC.

10:30 - 11:15 Trazando la Ruta: Retos, oportunidades y desafios

de los Bancos de Leche en México.

Dr. Alfredo Granados Torres (Le6n, Guanajuato).
Coordinador de Nutricién Hospitalaria, Secretaria de Salud
de Guanajuato.

11:15 - 11:30 Sesion de preguntas y respuestas. ) \
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Sabado 24 de febrero de 2024

11:30 - 12:00 Presentacion de trabajos libres y coffee break.

12:00 - 12:45 Familias diversas y lactancia.
Dra. Zoraida Banda Almazdn (San Luis Potosi, SLP).
Pediatra, IBCLC.

12:45 - 13:30 Lactancia en la mujer con obesidad.

Dr. José Diego Benavides Herndndez (Monterrey, Nuevo Ledn).
Pediatra, Neonatélogo, Especialidad en Nutriologia Clinica y Obesidad, IBCLC.

13:30 - 14:15 Pinzamiento 6ptimo del cordén umbilical.

Comadrona Inmaculada Marcos Marcos (Barcelona, Espanal).
Comadrona, Presidenta de ALPACC, IBCLC.

14:15 - 14:30 Sesion de preguntas y respuestas.

14:30 - 14:45 Clausura.




Asociacién de Consultores
Certificados en Lactancia Materna
MEXICO

I'X Congresc Macicnal
ACCLAM AC.

Comité ‘Organizador
Biol. Claudia Judith Sierra Morales, IBCLC.

Presidencia
presidencia@acclam.org.mx

Dra. Irais Andrea Esquivel Salinas, MNC, IBCLC.
Vicepresidencia
vicepresidencia@acclam.org.mx

Psic. Ernestina Edith Nava Bustos, EPP, IBCLC.
Secretaria
secretaria@acclam.org.mx

Dra. en C. Ana Soledad Sandoval Rodriguez, IBCLC.
Tesoreria
tesoreria@acclam.org.mx

Dra. Adriana Guillén Chavez, IBCLC.
Capacitacion

capacitacion@acclam.org.mx
LN. Ana Georgina Suro de Avila, IBCLC.
Comunicacion y difusion
difusion@acclam.org.mx
C ol I (L | L ‘\rf

Dra. Miranda Acosta Prieto, IBCLC > /
Mtra. Elsa Patricia Olivares Navarrete, Universidad de Guanajuato.

Dra. Maria Montserrat Lopez Ortiz, Universidad de Guanajuato.

Mtra. Maritza Lopez Vazquez, Universidad de Guanajuato.
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Sede Del Congreao Y Talleres:

Auditorio Jorge Ibargliengoitia
Direccion: Universidad de Guanajuato,
Calz. de los Héroes esq. Vasco de Quiroga
Col. La Martinica, C.P. 37500, Leén, Guanajuato

‘Hotel Sede:

Hampton Inn by Hilton Leén
Direccion: Blvd. Adolfo Lépez Mateos 1717, Los Gavilanes, C.P.
37266, Ledn Gto.

Enlace: Héctor Rojas
Teléfono: (52) 477 740 3200 ext. 1019
Movil: (52) 477 238 5897
Cadigo de reservacion: C-ACC ACCLAM2024 \
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